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of which the book demanded considerable respect, was widely
distributed, and repeatedly imitated. The personality of the
author finds expression even in the preface in which he fear-
lessly criticises contemporary authors, more particularly Theo-
phrastus Paracelsus,1) the reformer of medicine. The folio of 497
leaves (394 pages) is divided into four parts. The first part
of 52 pages is devoted to the explanation and description of the
art of distillation and of the utensils used, in parts two and three
the preparation and action of the distilled waters are described,
and in the fourth part the preparation of the Aquas vitae, of oils
and balsams.

Distillation is explained in a manner similar to that of Brun-
schwig given 56 years before, but it is more explicit (fol. 45):

"Die rechte griindliche Distillation an ir selbs ist nichts anders, dann
ein abzug der natiirlichen feuchten' von gewechs, oder andere irdischen
materi, durch gewalt der hitz abgezoge oder abgetriebe. Solche herrliche
kunst Jst den alien Griechischen arzten und Philosophen unbekannt gewesen
und ein rteuer fundt und aufbringens der nachkommenden, zum they/ er-
dacht und nutzlich erfunden von wegen der zartigkeit der menschen diser

zeit, so allein, was in auch wohlschmecket, fur nutzlich achten,.....

dann zu dem dass solche kunstliche Abstractiones, oder gedestiJlierte was-
ser, o'fj aquae vitas, und andere dergleichen stuck sehr nutzlich und kunst-
lich, also, dass sie ir gewaltige W/rkung, welche sie vermOgen in mensch-
lichem cdrper zu erzeygen, ganz augenscheinlich darthun und wirken.....

Es haben aber die naturlichen Philosophi solche /(tinst des Destillierens
erstlich abgenommen in nachfolgung der natur, welche natur in der grOssern
welt durch krafft und macht der Sonnen und hitz die d&mpff in der erden

4) The following bit of criticism by Ryff may here be quoted: "Es wird

die hochldbliche Artznei nit  aus Krautterbiichern  oder aus  schlechtem

teutschen schreiben gelernet, wie leyder fetzo solche kunst nit in geringen

missbrauch kompt viles teutsches unformiges schreibens halber,   welches

auch von  etlichen die grossen name in medicina haben w&llen geschicht.

Aus solchem schreiben will dann jeder artzniren unn geschicht dardurch,

dass der gemein man und etJiche geachte leut iren Jeib anvertrawen einem

Zanbrecher, Juden, Moench und alien vetteln.   Dann bei diesen gilt mehr

das geschwetz und der rhum, dann die ware kunst.   Wie da sagt das carmen:

Saepe rudes tantum facit ostentatio doctos,

Saepius hasc rudibus nomina magna dedit.

Das ist:

ftannst du dich dapffer geben aus,
Mit rhum und schwatz hoch prangen raus,
So w/rst du haben rhum und gunst,
Ob du gleich seist ein esel sunst."